
TLACHTLITLACHTLI
REGENERAREGENERA

Para niños, niñas y
jóvenes desde 6 hasta 17

años



Muchas gracias por considéranos para la edición 2025 del Campamento de

Verano de Tlachtli, como cada año hemos preparado un programa único en

su tipo integrado por actividades de aventura, naturaleza y comunidad, que

este año lleva por título TLACHTLI REGENERA.

La regeneración es una tendencia mundial que considera que hoy día ya no

basta con el bajo impacto ambiental ni la sustentabilidad, la realidad de hoy

día nos pide no sólo no afectar si no ayudar a la recuperación de los

diferentes espacios y áreas naturales, por ello queremos invitar a nuestr@s

acampantes que nos visitan año con año y a nuevos niños, niñas y jóvenes a

vivir un verano en el cual realizaremos actividades encaminadas a

regenerarnos en amplio sentido.

Este programa se llevará a cabo en acompañamiento de profesionales de la

vida al aire libre, un equipo de trabajo compuesto por educadores, biólogos,

turismólogos y pedagogos, quienes trabajan de la mano de las comunidades

receptoras de Sierra de Álvarez para brindar a nuestr@s acampantes una

semana llena de experiencias únicas con miras a lograr crecimiento

personal, colectivo y contribuir a la regeneración del área de protección de

flora y fauna que nos alberga: La Sierra de Álvarez, en San Luis Potosí. 

Será un gusto contar contigo en este campamento de verano.

Att.

TLACHTLITLACHTLI
REGENERAREGENERA

Lucy Peralta
Coord. del Campamento de Verano



Talleres de seguridad al aire libre: mochila
de ataque, lectura de croquis y mapas,
lectura de nubes.
Actividades de aventura de acuerdo a su
edad: rappel, tirolesa, exploración de
cuevas, escalada deportiva.
Actividades de naturaleza: senderismo
interpretativo, talleres de reforestación,
talleres de recuperación de fauna en
compañía de profesionales. 

PROGRAMA 2025

Objetivo del campamento: Brindar a las niñas y niños un campamento
integral basado en los principios de la regeneración que fomente el
cuidado de la naturaleza a través del recurso de la fantasía, las
actividades de aventura y naturaleza de acuerdo a su edad y el juego al
aire libre.
Fase cognitivas a trabajar: lúdica, autoconcepto. 
Fase social: juego organizado, seguir indicaciones

Algunas de las actividades que realizan los más peques
del campamento de verano

6,7 y 8 años 

PRIMARIA MENORPRIMARIA MENOR

Talleres de turismo comunitario:
elaboración de alimentos, taller de adobe.
Juegos organizados
Juego libre supervisado
Actividades acuáticas (el miércoles) en el
manantial de Media Luna, con uso de
chaleco y en compañía de personal
especializado.
Talleres de en compañia de artesanos:
barro, diarios de papel reciclado,
extracción de tintas naturales.
Talleres de rastreo de huellas de fauna
local. 



Fases congnitivas a trabajar:
Identificar habilidades personales
Autocuidado 
Resolución de problemáticas
personales, colectivas y sociales. 

Fase social a trabajar:
Cuidado de sí mism@s, de otr@s y respeto
a la diversidad

Algunas de las actividades a realizar:

Talleres de integración grupal 
Talleres de habilidades al aire libre
Cocina al aire libre
Talleres de manejo de fauna silvestre en
compañía de profesionales.
Actividades de aventura: rapel, tirolesa,
exploración de cuevas, escalada, ciclismo de
montaña.
Actividades acuáticas supervisadas. el día
miércoles
Actividades nocturnas como observación  
sideral, cacería de sonidos, caminatas
nocturnas etc. 

www.organizaciontlachtli.com

PRIMARIA MAYORPRIMARIA MAYOR
Objetivo del campamento: Buscamos brindar  a l@s chic@s de primaria
mayor un campamento integral basado en los principios de la
regeneración que les brinde experiencias centradas en identificar sus
habilidades personales y las de su grupo, a la par que identifican
algunas problemáticas de las áreas naturales protegidas. 

PROGRAMA 2025



SECUNDARIASECUNDARIA

Objetivo del campamento:
En el campamento de verano dirigido a las y los jovenes de secundaria buscamos bridar una semana
llena de retos de aventura, naturaleza y comunidad, en la cual ell@s aporten de manera activa a través
de propuestas para la mejora y conservación de las áreas naturales protegidas.
De igual manera buscaremos reforzar en esta edad crucial, la confianza en si mism@s y el apoyo entre
los integrantes de su grupo. 

Algunas de las actividades a realizar:
Talleres de habilidades al aire libre: trabajo en
equipo, lectura de mapas, cocina al aire libre,
lectura de clima. nudos, elaboración de refugios.
Expedición con brújula y mapa.
Diseño de programa semanal de reforestación y
compensación ambiental.
Actividades acuáticas en el manantial de Media
Luna el día miércoles, en compañía del personal
del campamento.
Actividades de aventura: rappel, tirolesa, skybike,
exploración de cuevas nivel 1 y 2, escalada
deportiva.
Talleres con las comunidades receptoras de
gastronomía y conocimientos locales.
Actividades nocturnas supervisadas como
caminatas, fogatas, observación sideral etc. 
www.organizaciontlachtli.com

PROGRAMA 2025



PREPAPREPA

Fases congnitivas a trabajar:
Resolución de conflictos
Manejo del estrés
Autocuidado

Fase social a trabajar:

Abordar colectivamente los retos que se
presentan. 

Algunas de las actividades a realizar:

Talleres de vida al aire libre: lectura de
mapas, uso de brújula, diseño de rutas de
senderismo, lectura del clima, diseño de
itinerarios al aire libre, cocina con elementos
disponibles.
Actividades de aventura: rappel, tirolesa,
skybike, exploración de cuevas nivel 2 y 3.
Actividades de naturaleza: senderismo
interpretativo, reforestación de plantas
nativas, propagación de semillas.
Talleres de trabajo colaborativo
Actividades acuáticas en el Manantial de
Media Luna.

www.organizaciontlachtli.com

Objetivo del campamento: A través del campamento de verano para
l@s jóvenes de preparatoria buscamos realizar un campamento con
miras al desarrollo personal y colectivo y que aborde de manera no
sólo critica si no propositiva los retos a vencer durante esta semana
de aventura naturaleza y comunidad. 



 Transporte desde la S.L.P.
5 noches de hospedaje en cabañas dormitorio + 1 noche de acampado

Un día de actividades acuáticas en el manantial de Media Luna
Alimentos tipo bufet preparados por cocineras tradicionales 

Colaciones y Agua y fruta disponibles todo el día
Programa de actividades de aventura (rappel, tirolesas, exploración de
cuevas, ciclismo de montaña) de naturaleza, (senderismo, talleres de

conservación ambiental)  y mucho más
Guías certificados bajo la NOM-09-TUR-2002 al frente de las actividades

y Seguro especializado con SURA Mx

COSTO POR
ACAMPANTE

4448408349

www.organizaciontlachtli.com¡CONTÁCTANOS!
@tlachtlicamp

+ IVA
EN FORMATO TODO

INCLUIDO



Lista de NecesidadesLista de Necesidades
Campamento de verano 2025

6 cambios completos de ropa

Sleeping o cobija

Utensilios de aseo personal

Lámpara y cambio de pilas

Una mochila tipo back-pack para usar
durante las actividades

Impermeable o bolsa negra para
basura

Un bote para agua

Implementos para el balneario (traje
de baño, chanclas, toalla..)

Gorra y protector solar

2 pares de tennis o botas con buena
suela (evitar calzado plano o de tela)

Chamarra y pantalón grueso

Opcional : dinero para la tiendita.

Nota: evita llevar artículos nuevos o de
valor, mascotas, plásticos de un solo uso,
desechables y comida chatarra. 
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2Que puede ser desde $500,00
Puedes hacer tu pago a través de
depósito o transferencia a: 
💳N° DE CUENTA 
LUCILA PERALTA ANTIGA
BANORTE
# CUENTA
1026319404
CLABE 
072700010263194042
#TARJETA 
4915663073640626

O si prefieres que tu pago sea en
efectivo visítanos en nuestras
oficinas ubicadas en calle Naranjos
150 c Colonia Jardín, San Luis Potosí,
S.L.P.
En horario de 9am a 6pm

Realiza tu pago de apartado 

A través de mensaje te
haremos llegar la ficha de
inscripción del campamento
que se llenará con los datos
personales de las y los
acampantes

Comunícate al WhatsApp
4448408349

Semanales, quincenales o
como mejor te acomoden,
con que tu pago este cubierto
al día del evento, nosotros
nos adaptamos a tus
necesidades.

Realiza abonos

Asiste  a la cita en el horario
acordado, list@ para vivir la
mejor semana del año. 

Nos vemos el día del
evento

PARA RESERVAR TUPARA RESERVAR TU
LUGARLUGAR



Dudas frecuentes

Los chicos y chicas forman grupos de acuerdo a la edad y/o grado
escolar en el que se encuentran, con un rango de diferencia de 2 a 3
años.

¿Quién está al frente de las actividades?
El programa de verano está a cargo de guías especializad@s con una formación
mínima de licenciatura en áreas como educación, administración del tiempo libre,
turismo sustentable, biología entre otros. Además, cuentan con la certificación de la
NOM-09-TUR-2002, para el desarrollo de actividades de turismo de aventura.
Contamos con 2 guías por cada 10 acampantes, más el personal de actividades.
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¿Cómo se realizan los grupos?02

¿Dónde están ubicados?
Las instalaciones de Tlachtli campamento están unicados en el área natural
protegida de Sierra de Álvarez, municipio de Zaragoza a unos 50 minutos de la
capital de S.L.P. sobre la carretera libre a Rioverde. Es una zona de acceso
controlado para mayor seguridad de nuestros acampantes
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¿Cómo es el hospedaje?
Nos hospedamos en cabañas dormitorio que cuentan con baño interior,
colchón, cubre colchón y sábana, por ello se solicita que traigan sleeping o
cobija para mayor comodidad. Estos espacios están divididos entre niños y
niñas, acompañados de un instructor o instructora respectivamente.
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No te preocupes, ninguna actividad de este programa es obligatoria, las
y los guías te brindarán la seguridad y te animarán a vencer los retos,
pero si decides no realizar alguna siempre se respetará tu decisión. 

¿Los papás/mamás podemos acudir a este campamento?
Si bien no está prohibido que papá o mamá acompañen a sus peques, es mejor
permitirles vivir una experiencia autónoma, verán que este tiempo sirve tanto
a grandes como a chicos, es una experiencia que está centrada en vencer
retos y ganar confianza en sí mism@s.

Dudas 

frecuentes
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¿Qué pasa si no quiero/puedo realizar alguna
actividad?

06

¿ Puede acudir mi hijo/a con discapacidad?
Claro, en este campamento todas y todos son bienvenid@s, en caso de tener
un hijo/a con discapacidad y/o que requiera alguna atención especial en caso
de salud, alimentación o atención psico-social, agendemos una llamada para
conocer más detalles y hacer los ajustes pertinentes. 
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¿Se abrirá una segunda fecha de este programa?
De momento sólo tenemos una semana programada para este campamento, si
contamos con un mínimo de 12 acampantes para una segunda semana se
programará del 15 al 20 de julio. Si estás interesado/a déjanos tus datos y en
cuanto este confirmado nos comunicamos contigo.
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¿Tienes más dudas?

Contáctanos vía WhatsApp,

con gusto te atenderemos.

4448408349


